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Startnummer:  Fahrer:  Datum:  
Blattnummer:  Strecke:   Uhrzeit:  
Track-Temperatur:   Wetter:  Turn No.:  
Gabel Einstellungen und Daten 
Runde: Druckstufe 

 
Zugstufe Preload 

mm 
Federkraft  N/mm 

Links / Rechts 
Gabelüberstand 

in mm 
Negativfederweg 

statisch/dynamisch 
Luftdruck 

warm 
1.Out:       /  

       /  

       Notizen Technik: 

       

Aussagen Fahrer: 

Federbein Einstellungen und Daten 
 Druckstufe Zugstufe Preload Federkraft Federbein Schwingen- Negativfederweg Luftdruck 

Runde: Hi/Lo  mm   N/mm -länge mm -höhe -länge statisch/dynamisch warm  

1.Out: /       /  

 /       /  

 /       Notizen Technik: 

 /       

Aussagen Fahrer: 

 
Runde 

 
Rundenzeit Übersetzung Reifen Vorne Reifen Hinten 

Typ/Neu,Rd. Temperatur Typ/Neu,Rd. Temperatur 

1  / /  /  

2  / /  /  

3  / /  /  

4  / /  /  

5  / /  /  

6  / /  /  

7  / /  /  

8  / /  /  

9  / /  /  

10  / /  /  

11  / /  /  

12  / /  /  

13  / /  /  

14  / /  /  

15  / /  /  

16  / /  /  

17  / /  /  

18  / /  /  

19  / /  /  

20  / /  /  
 


